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Unit 65 大學新鮮人課程 

 

Vivian： 嗨，Josh。你最近怎麼樣？ 

我聽說九月時你將是大一新鮮人。 

我家人和我都為你感到高興。 

Josh： 嗨，Vivian。謝謝妳。到目前為止一切順利。那妳呢？ 

Vivian： 我很好。一切都很好。 

你開始思考你的課程了嗎？ 

Josh： 有呀。我嘗試選修一些課程了。 

我正在考慮雙主修英語與工程。 

Vivian： 哇！那會很辛苦。也許你將會沒時間參加社團了。 

Josh： 是的。你說的對。 

我也擔心我選修太多課了。 

Vivian： 如果你真的想雙主修，你可以尋找一些容易的課程。 

Josh： 你說的那個是什麼意思呢？ 

Vivian： 要通過所有的課程不容易。 

Josh： 哦。我懂了。 

我要如何知道這些課程的資訊呢？ 

Vivian： 你可以請教你的諮詢員。他/她可以提供你一些想法。 

Josh： 或者我也可以請教妳。妳今年大四了，對吧？ 

Vivian： 沒問題。 

只是記得不要選修太多課程。 

這是你在大學學習的第一年。同時好好享受這段時間。 

Josh： 謝謝妳的意見。妳真好，與我分享這些資訊。 

我會好好思考地。 

 

 

Unit 66 在未來，人們有工作嗎？ 

某天，黃先生在臉書讀到一篇報導。 

在未來，人們有工作嗎？ 

根據報導，我們現在的工作可能不會出現在未來。機器人將會接管我們的生活。機器

人可以做什麼？在汽車工廠，數以千計的機器人日以繼夜地製造汽車。它們不需要休息而

且很少犯錯。在銀行裡，機器人可以回答顧客的問題並且幫助他們解決問題。 

在軍隊裡，機器人可以從事危險的工作，例如駕駛和清除炸彈。它們也可以開飛機，

收集情報，及採取行動。它們可保護人們遠離危險。和機器人在一起人們會覺得安全。關

於研究型的機器人，它們可以教導學生、寫作和進行研究。在醫院裡，機器人能夠幫助醫

師和護理師照顧患者並陪伴他們做運動。 

如上所述，看起來機器人遲早將會取代我們的工作。但是，我們製造這些機器人是來

幫我們過更好的生活。跟機器人不同的是，人類有感覺、會思考與創造。以老師和作家為

例。老師教導學生深度思考而不是只教學校教科書。作家擅長說故事及和讀者分享有趣的

故事。雖然我們人類不知道未來的面貌，但成為終身的學習者對我們來說是更好的。持續

思考與學習。機器人將無法取代我們的工作。人類需要展望未來的光明面。 



 

 

Unit 67 職業生涯規劃—終身課程 

Shane 在學生們畢業前，給她們一張圖，一張清單，並讓他們思考他們的未來。這張職

業生涯規劃圖幫助學生深思他們的未來。以下是讓學生了解他們自己與找到理想職業的清

單。 

職業生涯規劃—終身課程 

步驟 1：我的興趣是什麼？我是什麼樣的人？ 

步驟 2：我想要什麼？我有什麼選擇？ 

步驟 3：我要如何到達那裡？我將怎麼做？  

步驟 4：要得到理想職業，我的計畫是什麼？ 

 

1. 你想要________。 

☐全職工作  ☐兼職工作 

2. 在你生命中，對你而言最重要的是什麼？（請從最重要到最不重要排序） 

☐朋友  ☐有趣的工作  ☐金錢  ☐公司規模 

☐就業保障   ☐公司裡的人  ☐休假 

3. 您覺得有趣的是________？ 

a. 和各式各樣的人們交談   ☐是  ☐否 

b. 室內工作    ☐是  ☐否 

c. 戶外工作     ☐是  ☐否 

d. 需要腦力的工作   ☐是  ☐否 

e. 需要勞力的工作    ☐是  ☐否 

f. 算術     ☐是  ☐否 

g. 做筆記     ☐是  ☐否 

 

 

Unit 68 一位成功的廚師 

八歲時，Jamie Oliver開始在他父母親的餐廳工作。Jamie親切又可愛。他受到餐廳客人

們的歡迎。他們喜歡和他說話。因為 Jamie對於閱讀有些障礙，所以他無法完成學校課業。

當 Jamie Oliver十六歲時，他前往廚藝學校。隨後，他和一位很棒的廚師一起努力工作。他

寫下每個烹飪步驟然後在休息時間複習。他認為這位廚師是他生命中的貴人。 

參與電視節目後，Jamie Oliver變得有名。令人驚訝的，他使烹飪美味食物變得很容

易。這樣的作法不同於他之前電視節目上的廚師。他激勵很多人更在乎食物和烹飪。在

2002 年，Jamie花費許多錢開了一間高級餐廳並以問題青少年們擔任廚師。有些青少年經歷

了不好的人生經驗，而有些來自糟糕的家庭。他們咆哮、打架和逃避工作，但是最後 Jamie

激勵他們，而且這家餐廳變得很受歡迎。另一方面，他也開了更多節目，例如《Jamie 的學

校晚餐》。它督促學校製作更健康的食物給學生和教師。 

儘管 Jamie在求學過程中有學習困難，對於青少年而言他樹立一個好榜樣。這些青少年

可能無法取得優秀的學業成績，但是他們應該有其他的興趣。Jamie說：「如果你發現新的

或特殊的事物，只要為此而努力，相信自己。如果你從不放棄，總是有機會去嘗試並取得勝

利。」 


