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婕斯快訊
設定預購訂貨、好禮享不完

2017婕斯全球巡迴年會Elevate優惠套裝(台灣地區)

2018澳洲繽紛悉尼獎勵旅遊預告片
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活動剪影(一)
2017美商婕斯全球巡迴年會 –產品訓練課程
婕斯除了有最完善的平台、完美的獎勵計畫外，更重要的是擁有最尖端科技的產品，吸引世界眾人
的注目。這次特別邀請美國總部婕斯醫學團隊科技研發總裁 Dr. William說明婕斯獨家的Y.E.S.細胞
優化管理系統的關鍵技術和產品；以及婕斯環球集團的首席醫學顧問Dr. Newman介紹

luminesce™全系列以及NV ™光漾無瑕粉底噴霧系列。全方位產品訓練課程，您參與了嗎?

2017美商婕斯全球巡迴年會 –雙鑽石級總裁分論壇
大中華區首度邀請16位雙鑽石級國際領導人蒞臨現場，分別採用四個高級宴會場地陸續開講，為
所有婕斯家人們經驗分享。其中除了成功經驗分享外，還包含了激發潛能、團隊共好、學習分享
等，更說明了選擇比努力重要的關鍵！婕斯家人們專心聆聽、筆記，無不希望自己能成為下一個
閃耀的鑽石，讓我們吸收經驗轉化為提升自己的力量，一起Go Diamond！！



2017美商婕斯全球巡迴年會 – Star Gala星燦晚宴
Star Gala星燦晚宴於澳門巴黎人酒店隆重登場，當天晚上星光熠熠，創辦人
Wendy和全球策略總裁夫婦Scott & Isabel以及全球婕斯家人們在華麗服裝和充
滿神秘感的面具襯托下，讓星燦晚宴更添風采。

活動剪影(二)



2017婕斯全球巡迴年會首站 – Macau
超過一萬二千人的2017婕斯全球巡迴年會在澳門威尼斯人金光綜藝館震撼登場，匯
聚大中華區及全球海外的婕斯夥伴們共同參與。會中除了豐富課程、國際領導人分
享外，還有精品與奔馳抽獎同樂，全球同步於9月9日這天一起為婕斯慶生，現場充
滿溫馨與感激，並期許婕斯未來能改變更多人的生活並達成他們的夢想，再次突破
自己創造美好的未來。

活動剪影(三)



(課程日期與相關課程請參考官網公告課程內容)

2 0 1 7年1 0月香港培訓課程資訊

(課程日期與相關課程請參考官網公告課程內容)

10/03  AM11:00~PM12:00 Jschool雲端會議

10/03  PM19:00~PM21:00 台北NDO新經銷商訓練會

10/05  PM19:00~PM21:00 高雄NDO新經銷商訓練會

10/17  AM11:00~PM12:00 Jschool雲端會議

10/26~10/27  NDO講師訓

2017年10月全球活動搶鮮報

(活動資訊以各地官網公告為主 )

10/13 Sapphire Elite Night – Singapore

10/13~10/15 2017 EXPO 8 – Europe

10/21 Discover Jeuesse – S Korea、Malaysia 

10/25 Discover Jeunesse – The United States, Orlando, Florida

10/27~10/29 2017 EXPO 8 – Latin America

2 0 1 7年1 0月台灣培訓課程資訊

10/18 Dr.Chan健康講座(主題：頭痛)

10/23 Carroll Li美容講座(主題：緊緻的肌膚)



健康專欄

周宗翰 顧問醫師
現任：
翰鳴堂中醫診所執行長
臺北市立聯合醫院仁愛院區中
醫科主治醫師

氣喘是一種慢性的呼吸道發炎疾病，發生的原因可分為兩種：

針對氣喘，目前西醫用藥主要為吸入性類固醇及支氣管擴張劑，雖然可以有
效的緩解，但許多人在症狀消失後幾年又會復發，中醫師會依照不同的哮喘
特性與病人的體質來開立中藥，並且分階段性來治療，「急性期」會加入宣
肺、降氣、化痰的中藥，以減輕患者喘鳴、咳嗽等症狀；「緩解期」時加入
健脾補氣中藥來增強患者的抵抗力與調整免疫系統，避免患者反覆感冒而誘
發氣喘，並減緩支氣管的過度反應。
除了正規醫療，也建議患者可在日常飲食中多攝取富含抗氧化成份的營養素，
像是白藜蘆醇、茄紅素、胡蘿蔔素…等成份，尤其白藜蘆醇就是一種清除自
由基非常強的物質，具有抑制發炎的能力，適度攝取可以改善支氣管過敏的
情形，降低使用支氣管擴張劑的頻率，並且減緩氣喘發作的症狀。
當氣喘患者病發時，不妨試著噘嘴式呼吸，即是先吸一口長氣之後，嘴巴呈
蠟燭狀，之後再慢慢吐氣，重點是要使吐氣的時間比吸氣的時間還要長，才
能減輕呼吸不適的症狀，如果支氣管擴張劑用完時，可到浴室開大量熱水吸
取水蒸氣，可讓氣管擴張，氣管可得到疏緩，如果氣喘還壓不下來，就要盡
速掛急診治療了。

遠離氣喘你有更多選擇

1. 呼吸道發炎，引起呼吸道上層粘膜腫脹，使得呼吸道變窄，造成呼吸困
難以致氣喘。

2. 呼吸道對過敏原所引起強烈的反應，例如：接觸香菸、花粉、煙霧、冷
空氣等刺激物，引起氣喘發作，此種的防治主要在於避免刺激物的接觸。



青春之漾

加上這幾年來手機、平板電腦的出現，原本盯著螢幕時頭部不自覺前傾，使得嘴角
向下，變成導致臉部垂下、肌肉僵硬、老化速度加快，很多人年紀輕輕就開始肩頸
酸痛、頭痛、眼睛疲勞、法令紋、脖子的頸紋一一浮現。
所以，讓我們遵循以下步驟一二三，教大家一齊打造逆齡、無皺紋的頸部肌膚與線
條。

沒有照顧好皮脂膜，後續再多的保養都是多餘的
你有過已經做了層層的保濕動作，但是皮膚仍然感覺粗糙乾燥的
經驗嗎? 小心，這可能是肌膚最外層的皮脂膜已經受到傷害，降
低保濕與防禦的能力所造成的結果!
什麼是皮脂膜? 皮脂膜是由肌膚利用自體分泌的油脂、汗液與角
質層所建構的天然的防衛屏障，這道屏障經過表皮上細菌作用後
會呈弱酸性(pH4.5-6.5)，具有鎖水保溼、防止病原入侵、阻隔
紫外線大量穿透等功能，一旦皮脂膜受破壞，造成細胞間質流失，
就容易引發肌膚乾癢、泛紅等敏感症狀。

造成皮脂膜受損的原因主要有三種：
1. 過度清潔使用不當的清潔用品或者清

潔方式。
2. 肌膚PH值不平衡健康皮脂膜呈弱酸

性，若是使用不當清潔與保養品造成
PH值不平衡肌膚就容易敏感不適。

3. 年齡增加皮脂膜變薄隨著年齡的增加，
皮脂膜會愈來愈薄，肌膚也會因為如
此而加速老化。

擁有健康的皮脂膜，肌
膚才會ㄉㄨㄞ ㄉㄨㄞ水
潤，一旦受損，就需要
靠外界力量來恢復平衡，
想要留駐青春美肌嗎?
luminesce™系列產品是
你不能錯過的體驗!



重要訊息

政策程序

J-News由婕斯環球台灣分公司發行
www.JeunesseGlobal.com

◎ 不得重複申請入會
若申請入會者重複遞交不同推薦人之經銷商會員加入表格，公司僅認可第一筆資料，且保留任何
爭端之最終權利。

◎ 取得其他經營權
如欲獲得其他傳銷商會員經營權者, 必須先申請終止本身傳銷商會員之經營權並自申請日起滿18個
月後, 始有資格完成此程序, 所有交易行為皆須遞交本公司販售/轉讓表格並由本公司進行最後裁定
不得以任何欺騙或不公平之銷售手段或低於公司公告之建議價格之銷售行為。

◎ Jeunesse商標使用
Jeunesse中英文名稱、所有產品名稱、服務和計畫名稱全為Jeunesse擁有並已註冊為Jeunesse商
標 範圍，僅限使用於生產與銷售Jeunesse之產品與文宣，包含但不侷限於會員手冊、產品文宣
品、影片、網域、訓練或所有行銷及推廣產品如服飾、帽子、別針、磁鐵等，意即Jeunesse嚴格
禁止未獲授權使用Jeunesse名稱。
經銷商會員同意不得任意使用Jeunesse商標與版權，Jeunesse擁有全部權利同意他人使用此商標
與版權。經銷商會員明確同意有關此商標與版權之相關商譽，不論直接或間接使Jeunesse產生效
益皆屬Jeunesse私有財產，包含在經銷商會員協議期滿或終止後。經銷商會員亦與使用此商標或
版權而產生之商譽價值無任何關連。

“婕斯致力幫助人們獲得健康、重返年輕，讓每個人釋放無限潛能，為世界創造正面積極的影響”

全球使命
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